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Introduction *

Lors des Jeudis des Cercles, les Cercles cliniques poursuivent cette 

année le travail initié l’an dernier sur Comment débute une psychanalyse ?

En février, nos collègues du Cercle clinique 1 ont ouvert la discussion 

sur le Devenir analysant. Nous allons poursuivre aujourd’hui en abordant le 

passage qui s’opère Des premiers entretiens à la séance analytique. Car ces 

entretiens dits préliminaires qui ont toujours lieu en face à face sont, en 

effet, autre chose que la séance d’analyse à laquelle ils doivent conduire. 

La séance suppose que le dispositif analytique conçu par Freud soit 

installé, avec le passage au divan et le respect de la règle fondamentale. 

Elle implique une stricte répartition des tâches. C’est l’analysant qui parle, 

en s’en tenant à l’association libre. L’analyste, lui, se tait, il écoute avec 

l’attention flottante qui conditionne l’interprétation à venir. C’est bien de 

l’entrée dans le discours analytique qu’il s’agit dans ce passage à la séance 

analytique, que l’on peut faire correspondre à la nécessaire hystérisation du 

discours de l’analysant.

Nous avons prévu deux séquences, chacune suivie d’un temps de dis-

cussion. La première séquence sera assurée par Hélène Lefèvre et Laurence 

Martin. La seconde, par Isabelle Geneste, Irène Houssin et Nadine Cordova.

*!  Ce rcles cliniques, « Comment débute une psychanalyse ? », sous-thème « Des premiers 

entre tiens à la séance analytique », le 19 mars 2026, à Paris.


