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Les cauchemars qui traversent les nuits
d’enfance et se prolongent parfois au-delà 

ont-ils une fonction d’élaboration de
traumatisme, et si oui lequel ? 

Celui de structure, 
 Celui évènementiel ? 

Le cauchemar, entre
traumatisme 
et répétition ?

Ecole de Psychanalyse des Forums du Champ Lacanien-France 
                                                         Pôle V

Psychologue clinicienne, longtemps psychothérapeute en placement familial puis
CMPP, Martine Menès est psychanalyste, membre de l’École de psychanalyse des

Forums du champ lacanien.
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