Colette Soler

« Ce que la psychanalyse enseigne * »

On forme des pshanalystesJe dois wouer mon embarras
avec ce thémeD’ou vient-il ? D’'une sorte de contradiction. D’un
coOté, en effet, on forme des phpnalystesCe «on » m’'a arrétée
C'est le «on »de la multiplicité des associations analytiques depuis
qu’il en eiste soit depuis l'institut de Berlin.’lhistoire est mainte-
nant bien connyest aujourd’hui, au-dela des dissensions surgies dés
l'origine sur ce que ca doit étréoutes les associations prétendent
former des analyste€elle a laquelle jappartiens comme les autres

Mais d’'un autre c6té un analysen tant que tel, défini par une
compétence a analysge peux dire une compétence a I'acte analy-
tiqug eh bien, ca ne se forme paa se produit, et d’'une seule facon,
dans une analysenulle part ailleurs par une transformation du
sujet, d’un sujet qui, instruit de par son analys®ient a méme de
relayer I'acte qui I'a produitePlusieurs termes pour désigner cette
transformation: désir de I'analysedésir aerti, sujet destitué, etc
avec le probléme de la facon de vérifier que ¢a s’est produit.

Je crois que c’est cette production de I'analyste hors toute for-
mation qui a conduit Lacan a dir& Je n’ai jamais parlé de la for-
mation de I'analystg’ai parlé des formations de I'inconscientCes
formations de l'inconscient dont on ne mesure la portée que dans
une analysell I'a dit plutdt sur le tardc’est-a-dire c’est mon kipo-
théseaprés qu'il a eu tout loisir de mesurer certains méfaits de ladite
formation. Il a d’abord imputé ces méfaits au systéme ipéstss il
les a retrouvés dans son Ecole méme

Ces dispositifs de formation sont les mémes partout, a la passe
prés qui n’est pas partout et dont la fonction dans la formation est en
question. Ces dispositifs sont connuen gros contrbles cartels ou

*. Contribution aux journées d’Espace analytique des 14 et 15 mars 2009.
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groupes de trail, études de cas et études desetede la doctrine
Freud ne I'entendait pas autrement et finalement Lacan non plus

Mon titre, « Ce que la psshanalyse enseigne donné dans la
hate indique la porte d’entrée que je n’ai pas vraiment chaisas
qui s’était déja choisie pour moi. Jas en téte la remarque de
Lacan: « Ce que la psshanalyse enseighe comment I'enseigher

La notion de psshanalyse didactiqueitilisée historiquement
pour désigner les pskanalyses des pdyanalysted_acan I'a accep-
tée mais il I'a subertie en écriant «la psychanalysgevirgule didac-
tique», pour dire qu’il 'y en a pas d’autr€ela signifie non pas que
toute analyse doé/conduire a la pratique analytiqueais quesi un
sujet qui est entré dans le dispositifent® par Feud n’en sort pas
instruit, alors il peut wir eu des effets thérapeutiques —gbey
thérapie — mais rien n’indique qu’il y ait eu analyse

L'effet didactique — on peut le formuler simplement — désigne
le fait que le sujet a appris quelque chose sur lui-mé@omece qu'il
ne s&ait pas au début concernant spécifiguement ce dont il spuffre
il en sait quelque chose a la fin. C’est cela qui définit I'analyse
proprement dite et c’est une transformation autre que la seule
amélioration thérapeutiquet qui d’ailleurs a elle-méme des effets
thérapeutiques

L'os de ce qui s’apprend dans une analgsedela de la parti
cularité de chaque casest au fond qu’il y a du gair inconscient a
révéler du saoir qui était insu et qui a des effeffseud n’a pas parlé
de sa&oir inconscient, mais il a imposé la technique de déchiffretge
ce qui se déchiffre est forcément uwaia Ce s@oir ne s’enseigne
pas il est déja la et il a une fonctioil régle la jouissangejue ce soit
celle du fantasmealu symptdme ou de la répétition. C’est ceosa
qui fait pour chacun son identité non pas de sujet mais de gaijet a
un corpsson identité de parlétre», selon I'kpression de Lacan. Une
analyse qui ne permettrait pas de vérifier serait-ce qu’un tout petit
peu, cette prise dugair insu sur le corpae serait rien.

Je rejoins la formule deréud disant que le minimum est de
«croire a I'istence de 'inconscient, mais il ne s’agit pas tant d'y
croire la psyghanalyse ne poawt pas étre la religion de l'incons-
cient, que d'goir assez vérifié I'efficace de saotérialit§ pour étre
capable de le prendre en compte
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Le hic est que ce gair ne se transmet pasar il est toujours
singulier Ce pourquoi Lacan réinsiste aprésu€ pour dire qu'il n'y
a d’analyse que du particuligfn outre ce s&oir ne se préte pas au
concept, n'est que trés partiellement appropriable et ne cesse pas de
dépasser le sujet, il est irréductible dooe qu’aucun analysant ne
peut manquer d’apprendre pour peu qu'il pousse le proceédénse
s'il ne le formule pas en ces termada fin il le sait.

Question: est-ce que ca s'impose vraiment a t8ud’y a-t-il
pas des conditions pour que ¢ca s'imp®d4en tout casdans les faits
il me parait certain que la capacité a étre enseigné p@étience
est trés inégalement réparti®ans doute parce que pour étre ensei-
gné par une>@érience quelle qu’elle soit d'ailleursdu moins si
'expérience est bien ce qui ne s'imagine, geEmur en étre enseigné
dong il ne suffit pas de la tv@rser encore faut-il en tirer des conclu-
sions et les formuler

C’est la que I'on rencontre I'autre\sar, qui n'est pas celui de
I'inconscient, disons le sair déposé par I’périence au gré des
efforts de quelques-uns pour penser 'analfesdeur et celle d’au-
tres ce que I'on appelle la théorie ou la doctrieaais dire le seoir
de la structuredont Lacan a dit a juste titre qu’ilne s’apprend pas
de I'expérience». Aucune épistémologie empiriste new ici, et, en
effet, on ne peut espérer que l'inconscient délivre la théorie qui
rende compte de l'inconscient. CevGia-1a, il se construit et se dif-
fuse a partir de I'étude desctes ou il est déposé et que tous consi-
dérent comme nécessaires a la formation. On sent bien que chaque
analyste ne peut repartir du point zéro de cmisal’ou est parti
Freud le premier mais il faudrait arrier a dire pourquoi elle est
nécessaireplutdt que de la tenir pour une évidence inquestignnée
si on \eut pallier ce que j'appelais les méfaits

Quels sont-ils? Dans la formation, en tant qu’étude de la doc-
tring, qu’est-ce qu’on apprerfDiverses chosemais a coup sdr une
langue ou mieux plutét des langue$reudiennekleinienne winni-
cottienne et bien siOr lacaniennQu’elles polémiquent entre elles
n'est pas l'essentiel, je croifas seulement des langu@esais des
pans entiers de da solidifiée en pseudo-évidencegsidu de I'en-
tropie du seoir déposé.

85



mensuel 44

Qu’on ne puisse éviter de juger de I'analyste au nom de ces cor
pus est un problem®@lus fondamentalement, le probléeme est que ces
corpus théoriques font barrage axpérience de l'analyseC’est de
cela que Lacan parlait dans sa conclusion du colloquergslir I'en-
seignement quand il faisait remarquer que I'enseignement pourrait
bien étre fait pour faire barrage awaia barrage a I'accés auvesr
inconscient. Atrement dit, les enseignements pourraient bien per
mettre de continueau sein méme de I'analyse et de ses communau
tés a méconnaitre l'inconscient et le destin qu’il nous fait, comme on
le fait hors analyseDong le saoir qui se sait, qui se diffuse dans la
formation, celui de la structuréait oublier ce que I'on apprend de
I'analyse soit le s®goir insu qui dépasse les prises du sujet.

Irais-je jusqu’a parler de I'effet antididactique de la formafion
Pourquoi pas? Ce qui est geee n’est pas que I'on se rassunea la
doctrine des incertitudes programmeées par l'inconscient, \e g&st
qu’elle fasse bouchon a la réception. On le constate tous les jours
pas seulement dans legpesés de doctrine &nte mais aussi, par
exemple quand on lit des présentations de cas ou tout se passe
comme dans les livres — j'en ai lu un récemmerdlors que la sin-
gularité d’'un cas n’est jamais écrite dans les livie€me les
meilleurs

La formation dongcqu’il s’agisse des xtes ou de la théorie des
cas peut prendre une fonction de défense a I'égard de lI'inconscient
et de I'acte qui conditionne sa mise au jour

Ce n’est la faute de personmeut-étre sommes-nous les vic-
times d’un processus qui tient a la structure mé&mnaui fait qu’iné-
luctablement, de méme que toutgstique se dégrade en politique
toute nwation de pensée se dégrade en répétition.

La formation n’accroit pas la compétence a I'aqi@ ne peut
se produire que par une certaine transformation du sujet dans I'ana-
lyse Au mieux, elle accroit ses iyens lui donnant les instruments
conceptuelsqui peuent étger ses fondementst au pirequi n'est
pas toujours sdr mais bien semy, elle sert a faire barrage a I'acte
L'acte dépasse le sujet, grande incommodité c’esinsiis ce n'est
pas une raison pour gu’il dépasse son.acte

1. J. Lacan, Autres écrits, Paris, Seuil, 2001, p. 297-305.
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Lembrouillg c’est que le refyda wie de I'a-théorismethéme
qui a commencé a résonner depuis longteuhsI’Ecole freudienne
de Raris avec I'exaltation de la cliniquene peut pas étre une solu-
tion. Ce que jappellexaltation de la clinique est la position qui
consiste a dire passons-nous duwsar doctrinal deenu suspect, ou
trop pénible a acquériet déwuons-nous a la clinique’est-a-dire a
I'’écoute des sujets qui souffrent. C’est un théme montant aujour-
d’hui, et en effet que serait un analyste qui ne ferait pas de cliique
Oui, mais laquell®

Tout le monde fait de la cliniquet il n’y a pas de clinique qui
ne soit pétrie de théorienéme quand elle s’ignar®n pourrait en
faire un jeu de société pour analystes sur le modéle de ces jeux ou
dans une image on cherche les éléments cachés qui aesepas
dans sa forme chercher dans Bgosé qui se eut a-théorique la
théorie clandestine qui s’y dissimule

Que font ces purs cliniciens de I'écoute ? lIs ne font pas rien et
ce qu’ils font a saaleur pour peu qu'ils aient assez taté de 'analyse
Je crois qu’au minimum ils font ce que @israppeler de la clinique
biographiqueA partir des difficultés que le sujet estnu présenter
du seul fait qu’ils I'écoutent sans le dirigan trait fondamental qui
distingue le psshanalystec’est le minimum, ils soutiennent un pro-
cessus qui conduit en général le sujet a se toursrson passe,
sans qu’on I'y induiseet, ce faisant, le sujedvonner un sens a ses
malheursa ses symptomeplus précisément le sens de son histoire
On parle beaucoup en politique aux Etats-Unisetiing story le tel-
ling storya enwahi la clinique Ca ne fait pas de mal, il y a toujours
un peu de ca dans une pbgnalysesauf que I'histoire en question
n'y est pas toute irentée c’est une fiction mais une fiction de vérité
ancrée sur des certitugete symptdémesde dates et de discours
recu. Elle n’est cependant pas le propre de lalmsyalysela psy-
chanalyse ne peut pas se réduire a la fiction biographique que le
psychothérapeute obtient aussi bien. Elle demande:pusdépart
freudien, le déchiffrage des signifiants un a uoyeZ ’'homme aux
rats: la part de la fiction biographiguet du déchiffragey est par-
faitement lisible Au-dela, une visée de réel qui permet d’y mettre un
terme car le déchiffrage en lui-méme n’a pas de fin.

Comment penser une formation dont la fonction principale ne
soit pas de défense contre le discours analytiguwepa. Cette
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défense a deux formesi wus m'aez suivie: faire semblant de
penser I'epérience par la répétition, ou faire semblant de ne pas la
penser par la clinique/clinique

Peut-étre faut-il partir de ce qui fonde ce maisvusage de
défense -qui, entre parenthésemet en question non pas le/aia
mais seulement 'usageien d’autre—, ce que Lacan a appelé I'hor-
reur du ssoir, et aussi I’horreur de I'actde dois dire que ces@es-
sions que j'avais recues au déparvex un peu de perpiaé au
temps ou j'étais dans le moment d’enthousiasme de ma d&teuv
analytique m’apparaissent aujourd’hui, plus yance dans I»pé-
rience et de I'analyse et de l'institution, nade d’'une évidence mas-
sive. Les psghanalystes ont horreur de ce qui leur a été révélé, hor-
reur de ce que l'analyse fait d’euxod reconnaissez la citation.
Quoi donc? On peut dire I'inconscient, maisex lui pas d’amitié
possible Celui qui se dirait mordu par l'inconscientoaierait qu’il
n'‘en a capté que la face de fiction, de sélisgconscient n'est pas
aimable parce gu’ilade pair &ec des impossiblesicurableset qui
font la malédiction des parlétres que nous somm@aspeut le dési-
gner de son nom freudien, cet incurableastration, castration de
jouissancemais aussi de gair ; I'inconscient, «savoir sans sujed,
est imprenableréel. Mais il n’y a pas que des négativiitg a aussi
les positivités qui s'imposent et dont le nom lacanien est jouissance

Que faire donc pour que la formation n’aille pas contre l;acte
mais contribugnon pas a le produiréanalyse y suffit, mais a en
soutenir I'éthique? J'ai eu I'occasion de le d&epper I'acte analy-
tigue est un acte anticapitaliste qui ne promet a I'analyste aucune
rétribution, un acte dont il ne peut pas se faire un escabeau, I'esca-
beau étant pour chacun son dispositif de promotiancdntraire
promet-il au praticien la castration de I'escabeatecAca, encore
heureux qu’il soit pgé. Et si wus en doutez, remarquez gde fait,
ne demeurent que les noms de ceux qui ont apporté par leurs écrits
au moins un grain de sel a la pensée de 'anahg@epas ceux de la
foule des dits praticiend.a fureur actuelle pour enseigner et pour
publier vient de ce destin de I'analysiien a redire

Reste qu’une formation qui serait pour de vrai ou plutdt la part
de formation qui est, nous I'espérop®ur de vrai ne peut éfrg
crois que celle qui perpétue I'analysant dans I'analystepropre de
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I'analysant est que le moteur de sa parp&ole dans laquelle nous
cherchons le sair inconscient, eh bien, ce motegu’est-ce d’autre
que son ignoranc@ C’est ce que nous disons quand nous parlons
d’hystérisation ou de question d’entrée au début d'une an&8gake
'ignorance actie, mise en branlepeut générer quelque chose
comme un mourment ers le swoir, voire une wlonté de seoir, de
savoir ce qui fait le symptéme

Penser la psshanalyse suppose un désir homolgggepour-
quoi Lacan se disait analysant. Dans la formation, mettre I'ignorance
a la place de la cause commande a un certain usagextbssdei
exclut la simple répétition. Il n'y a donc qu’une bonne facon d’en
seigner. le faire a partir de son ignorange m’'y essge pour gagner
sur I'ignorance certes mais sans la réduaeboucher

Le vecteur de I'ignoranceers le saoir fait fonction de désir de
savoir, et le désircomme on sait, c’est contagieux, ¢ca se transmet. Un
enseignement opére quand il est analysant. Apanrsé par le gcteur
que je viens d'équer vecteur qui sourd de l'ignorancie transmet
plus que ses énongéktransmet un effet de désir bien nécessaire
pour soutenir I'éthique de I'acteontre ce que j'ai appelé les méfaits
de la formation. La passe telle que Lacan en parlait encore en 1976
appelait d’ailleurs un nowt effort analysant au-dela de la fin.

Le hig c’est que ¢a ne se commande. pddme si on en faisait
un mot d’ordre institutionnel, @nseignantsso/ez analysants de la
psychanalyse», la réalisation resterait & merci des contingences
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