Claire Parada

Aglaé ou les vicissitudes de la féminité
Changement de séquence dans une analyse

Mon propos sera, en dépliant le cas d’une jeune analysbinte
suivre les changements de position du sujet dans le discours et
de wir comment elle décline sa question au cours des différentes
séquences de la cure

Aglaé vient me wir au cabinet parce qu’elle se sent perdue
dans ses contradictions entre ses parents et son compagnon, entre sa
profession classique debanquiére» et son godt pour les hommes
plutét originaux, wire marginaux. Elle ne sait plus qui elle est, ni ce
qu’elle désire vraiment. Elle a méme le sentiment de ne jawmirs a
su et elle est tellement paniquée dés qu’un choix se présente a elle
qu’elle préfére s’en remettre Alitre dont elle attend une réponse
Mais la réponse ne lui convient plus du cb6té de son compagnon,
« trop fragile et trop instable, astec qui elle commence a sentir
gu’elle ne peut pas forger de projetwair. A I'entrée en analyse
elle noue donc la question du désir a celle du tenypsemps futur
qui ne peut pas se projeter

Dans cette premiére séquenebe déroule le fil de ses signi-
fiants maitres qui tissent la question qui lavaite. Elle n’interroge
pas sa position de sujet mais égréne sershg plaintesC’est le
temps de la plainte

Elle se présente comme une petite fille toujours trés sage et trés
obéissantedisant toujours ®ui » a tout, trés appréciée des adultes
et ayant peu d’amisElle se plaint d’étre entre un pére autoritaire et
tyrannique a qui elle ne peut résistgui «I'aime trop», et une mere
idéalisée qui s’est sacrifiee pour ses enfagteelle a éleés par
«choix éducatif> et qui sombre dans l'alcool a leur départ. Confron-
tée a l'insupportable de la castration maternéltgaé s’emploie a la
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réparey car I'effondrement de sa mere la laisse fort démuwaepte
tenu de I'appui identificatoire qu’elle représente pour sa question :
«Qu’est-ce qu'une femmesElle y répond pour I'instant pax Cest

ma mere»

Son identification imaginaire a sa meére s’appuie notamment
sur leur grande ressemblanceysgique « troublante» ajoute-t-elle
Leur beauté commune fait qu’elles se trentvprises dans les mémes
enjeux par rapport aux autres : la séduction qu’elescent sur les
hommesdont il faut se méfier car ce sont tous des violeurs — la meére
en a fait les frais —, ainsi que la jalousie des femmes qui rend impos-
sible toute relation amicalevec elles Les choses se jouent claire-
ment du c6té de la scene de séduction, ou elle seetmmise
subjuguégeséduite par ce pére tout jouissebuseyrqui I'aime trop
et la met a la place de sa femme

Elle énumeére ses plaintes : son besoin constant de plaire a tout
le monde de ne pouwir décevoir I'autre. 1l s’agit de plaire comme
une poupéede fagcon passiy a toute personne en position d’incar-
ner I'Autre pour elle parentsprofesseursmoniteurs. Elle vient se
loger précisément au lieu du désir dautre

Elle souffre également de se retreugans cesse tiraillée entre
deux personnes proches qui se la disputent et dans des situations ou
elle ne peut choisir entre les deux. Elle est I'objet précieux que tout
le monde s’arrache mais que personne ne détiehle phallus eec
son jeu de furet, elle passe de I'un a I'autnais personne ne l'at-
trape car elle est déja ailleurs

Elle se sent incapable de faire le moindre choix, de la chose la
plus insignifiante du quotidien comme choisir un plat au restaurant,
a des décisions fondamentales pour son orientation professignnelle
n'ayant fait qu’accepter ce qu’on lui proposait.

Elle se plaint également de yerprotection de ses parents a
son égardalors que sa scewlus jeune pourtant, a joui d’'une plus
grande liberté. Elle les rend responsables de sa peurtiErigair et
de son sentiment de vulnérabilité.

Dans ses relations amoureuses également, capes\Elle se
repose incessamment la questianEst-ce le bon » Elle ne peut
jamais construire quelque chose ou elle puisse projetereunir,acar
elle choisit toujours des hommesneompatibles> arzec sa famille

62



Jusque-la elle déroule sa plainte a I'égard des autres et ses dif-
ficultés a &ancer ou plutdt a prendre position dangi8eence diffi-
cultés essentiellement liées a la question des choix qu’elle se sent
incapable de faitene sachant pas ce qu’ellewt ou désire réelle-
ment. Elle n’est pour rien dans ce qui lui agret n’y engage pas son
désir Puis derriére la position phallique —é&tre celle que tout le
monde conwite » —, apparait quelque chose de sa subijectivité quand
elle articule pour la premiére fois sa difficulté a choisir a la question
de la demande« Je ne peux pas choisir et je ne sais pas demander
Elle poursuit : «Je wudrais tout et un choix implique de renoncer a
quelque chose>Voila comment elle articule le choix et la demande
autour de la perte

C’est donc par le premier tour de la mise audilade la ques-
tion de la castration qu’elleaxchanger de position dans le discours
et entrer dans la deuxieme séquenceelle commence a engager sa
subjectivité. Séquence que j'appellerai de subjattm autour des
différentes fagcons de poser sa question.

C’est tout d’abord parAutre mis en position de maitre qu’elle
en passeElle est toujours préte a pardonner ou a justifier ce que fait
I'Autre elle adopte une position de compréhension qui vise a com-
bler ses faillesSi elle soutient ce pére si autoritaire et péremptoire
au point de ne plus gair ce qu’elle pense elle-méneEest de et par
son amour pour le signifiant maitilont elle espére qu’il pourra dire
quelque chose sur sa condition féminim&utre est considéré
comme détenant un\gar sur elle qu’elle n’a paslle attend qu’il
lui dise pour quoi elle est fajtee qui le rend responsable si elle
échoue ajoute-t-elle On it Ia comment I'lystérique s’en remet au
discours du maitre pour poaiv le rendre responsable de ses propres
impasses

Elle reste du coté du nonwvsdr, ce qui lui permet de garder son
image intacteC’est la nécessité d’éviter la castration qui maintient
'hystérique loin de son déslty a Ia une subjectation de sa posi-
tion quant a la demangdqui n’est plus simplement liée au fait de ne
pas swoir ce qu’elle eut, mais c’est une véritable stratégie de se
maintenir dans I'ignorance pour éviter la castration. Elle laisse donc
I'Autre prendre toute la responsabilité du choix et reste ainsi dans un
désir insatisfait.
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Elle remet au tnaail cette question de plaire a tous et découvre
que dans ce gu’elle a toujours envisagé comme allant de soi, du fait
qu’elle est jolieil y a bien une stratégie de séduction. Une stratégie
inconscientgignorée ou elle maintient effectament une ambiguité
jusqu’a ce qu’elle ait constaté le désir de I'autre pour gitte pour
interroger ce désir d’'un homme pour une femMais elle n’est pas
intéressée par lawaalité et se dérobé&lle décrit combien son sou-
hait serait d’étre «ous une bulle deevre », juste &posée aux
regards mais parfaitement intouchabBmme dit Lacan dans le
séminaird_es Formations de I'inconscientl s’agit pour I'hystérique de
provoquer le désir en indiquant la place de quelque chose présenté
au désir mais auquel on ne peut pas accéperdoit rester wilé
parce que précisément il n'y a rien.

La stratégie dglaé est de maintenir le désDr, I'objet du
désir le ferait disparaitye’est en ¢ca que le phallus est un signifiant
et non un objet. En étant le phallele s’identifie a un signifiant et
échappe a la condition d’objet. Elle percoit la surprotection dont elle
se plaignait comme étant sa demande de se faire protéger et s’inscri-
vant dans sa stratégie de dérobagiest contre le désir de ’homme
gu’elle suscite qu’elleeut se faire protéger par son pére ou son com-
pagnon. Il s’agit pour elle de faire de la femme le phallus et d’échap-
per a la seualité, qu’elle présente sous ses formes traumatiques
c'est-a-dire intriquée a la question de l'inceste et du viol.

Elle découvre alors comment elle élabore sa position féminine
en référence constante a celle de sa niélte s'imagine dans la
méme relation de couple qu'ell®utes les deuxvac des hommes
«difficiles a vivre», sauf qu’elle souhaite secrétement réussir la ou
sa mere a échoué, c'est-a-dire a les faire chabDgeis cette jouis-
sance commune d’étre tout pour l'autrese sentir indispensabie
«si on n’était pas 1a, il n’y aurait personne pour les aimeron
reconnait bien la position de sacrifice typique dgdthrique Rour
ne rien sgoir de sa castration, elle s’occupe de celle de l'autre
Autant elle réclame d’étre tout pour I'ayteaitant elle repére sa stra-
tégie de ne pas étre toute a l'autedle désire ailleursnotamment
dans ses r@&sg c’est ce qui lui fait soutenir son désir comme insatis-
fait et lui permet également d’échapper a la tyrannie supposée de
’lhomme
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Elle commence a aborder la prégnance pour elle de I'imagi-
naire et son attachement particulierement fort a I'image parfaite
qu’elle veut renwyer. C'est par la qu’elle tente de répondre a sa
question sur ce qu’est une femma essgnt de coller & une image
idéale Mais elle commence a sentir la dimension d’aliénation que
cela comportedimension d’aliénation au désir dadtre par qui elle
passe nécessairement pour puiser ses semblaats également
d'aliénation a I'image idéale de la famjllenposée par ses parents
Elle poursuit la série de ses identifications imaginaires ou s’élabore
son identité fémininea travers des réeries ou alternent une Aglaé
noire et une Aglaé blanche : la blanche étant sage etlpuneire
la femme fatale et gg Pour l'instant la question qui se pose a elle
est la suiante: « Laquelle des deux suis-j&» Lidentité féminine
reste interrogée ici dans sa dualité, surd’de I'imaginaireet revét
pour elle un caractere de déguisement, c’est une question d’habil-
lage de semblant.

Elle procede a une remise en cause de la représentation idéale
de sa familleen aouant combien il est douloureux pour elle dé v
se |ézarder cette image parfafaiis vient un temps de reproche plus
violent & I'’égard de ses parengsi’elle accuse de Kair illusionnée
Elle éwoque par la suiteau-dela de la tromperie propre a la dimen-
sion de I'imaginairgl'idée de quelque chose de caché, diéy On
voit la dimension du trou de I'imaginaire apparaitre et la question de
I'image et de ses identifications se poser autrement. Elle témoigne
d'ailleurs en séance que quelque chose est en train de se passer sur
ce plan, elle s’étonne de parler plueales gensde se déwiler
davantage Elle conclut qu’elle a certainement moins besoin d’appa-
raitre comme parfaite

Ce démontage imaginaire lui permet de commencer a se sépa-
rer de |Autrg a se définir par soi-méme sans en passer uniquement
par lui. En effet, a 'aune de ce remaniement, elle reprend &n rév
ou elle s’apercoit de I'absence de sous-vétements sous ses habits
alors gqu’elle est a son trail. Elle se sent bien et ce n'est que dans
un second temps que le regard de l'autre sur ce qui lui manqgue pro
voque un profond malaisklle associe ce bien-étre qu’ellewt abso-
lument cacher a la dissimulation que sa mére fait de son alcoolisme
Le wile de I'imaginaire s’est soulé pour laisser apparaitre quelque
chose de sa jouissance secgrteil faut absolument cachajuelque
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chose de la jouissance féminine qui ne peut pas seydirdoit res-
ter wilée

Apreés cette phase de subjeation, on obser un subtil chan-
gement de sa position dans le discours qui inaugure la troisieme
séguencechangement ou il s’agit non plus de reconnaitre pour sien
ce qu’'elle projetait commeewnant de I'autre mais de construire sa
position subjectig.

Elle décline alors les différents chemins qu’elle prend pour
désirer notamment en passant par I'homra#éle reprend une vieille
histoire ou elle @it séduit le petit copain de son amie qui, furieuse
s’était brouillée wec elle C’est la qu’elle réalise que ce garcon ne
lintéressait pas pour lui-méme mais pour désirer par procuration. A
suivre le commentaire de Lacan sur le cas Dpn it qu’elle
prend ce garcon comme point d’appui d’identification imaginaire a
partir duquel elle s’intéresse a l'autre femmea I'occurrence son
amie Lacan nous dit : «es hommes sont pour elle autant de cris-
tallisations possibles de son miab Dés que ce garcon lui déclare sa
flamme il fait chuter son point d’identification imaginaire et la laisse
dans un flottement.a® ailleurs elle réalise que ce garcon ne l'inté-
resse pasnon pas quand il se déclare mais quand son amie rompt
avec elle On wit la gu’un autre circuit fonctionne dans ce triangle
qui consiste a accepter d’étre désirée au-dela Algrd femme
Quand le lien se rompt, elle se retreuéduite au rang d’objet.

Puis elle interroge ce que serait un mode féminin de désirer et
revient sur la dérobade comme position proprement fémirkime
effet, elle énonce que profiter de 'aytoe I'homme c’est le «pri-
ver d’aller plus loin». Elle n’est plus la dans une identification mas-
culine ou «ouir de l'autre serait de faire 'amour sans amsuElle
le repére donc comme un mode féminin de jouir de l'autde suis
une allumeuse», conclut-elle ce qui sera sa premiére définition
d’elle-méme sans en passer par l'autrg’agit d’éviter d’étre réduite
a un objet par le désir de l'autriglle reste inatteignablédentifiée
au signifiant phallique en tant qu’elle I'est.

Son drame est qu’elle ne peut se maintenir seule daas I'e
tence et apres le départ de son compagnon, elle se précipite dans les

1. J. Lacan, Le Séminaire, Livre lll, Les Psychoses, Paris, Seuil, 1981, p. 195-205.
2. J. Lacan, Le Séminaire, Livre IV, La Relation d’objet, Paris, Seuil, 1994, p. 138.
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bras d’'un autreavouant la sa nécessité de se maintenir comme phal-
lus pour un autre_a menace d’effondrement narcissique est grande
quand elle chute de cette placeSiqe ne suis pas tout pour l'autre

je ne suis rien» D’un autre coté, identifiée a la représentation de

sa merefemme sacrifiée a la tyrannie du désir de I'homeile ne

peut conceoir la relation d’'une femme & un homme que comme
un ravage

Pour sortir de cette impasselle tente d’interroger d’autres
femmes notamment une de ses chefs qu’elle ogue dans un rév
Démunie face a la demande insistantére tyrannique de ’homme
elle attend un sair de la part de Autre femme Devant le silence
qui lui est opposé, elle dénonce l'inconsistance duisat de I'au-
torité des femmes en position de chef. Elle ne supporte de chef que
méle gu’elle interpelle d’ailleurs dans le ®guiant. Il ne lui don-
nera pas plus de réponse que son homologue féminin, mais sa
défaillance ne semble pas produire le méme domniageffet, elle
est toujours préte a soutenir le maittlabsence de réponse de
I'Autre sur ce qui définirait une position proprement féminine quant
au désir la projette du coté du phallus imaginaiedui que ’homme
est censé\air.

On remarque la que quelque chose est en train de bouger par
rapport au phallysce qui \a lui faire quitter cette position de I'étre
Ce qui est au trail est d’accepter de considérer ce qui manque a la
femme La question est donc en train de passer de I'étrev@irl’@e
qui la fait changer dans sa position par rappo/dtie notamment
de pouwir supporter la castration délitre, de renoncer aouloir
la combler

Elle réinterroge le sacrifice de sa mege’elle reconnait alors
comme releant de sa position subjeaiypropre C’'est précisément
d’accepter que ce qui se passe pour sa meére vient des méandres de
son désir singuliera jamais insaisissablgu’elle va pouwir com-
mencer a se séparer d'eliese désidentifier de sa position féminine

Elle découvre une légéreté nealle, qui lui permet de prendre
de la distancevec ce qu’elle percoit de la demande dautife
(parents chefs compagnon), ce qui lui permet de se libérer d’'une
part de culpabilité et d’étre plus efficace a somadila
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Elle entre dans une noelNe et quatrieme séquencdans
laquelle le gros du tvail se centre autour de ce renoncement a com-
bler la castration deAutre ce qui n’est pas sans découvrir la sienne
de castration.

Elle s’interroge sur sa mere et I'énigme de sa féminité qui
cloche Ce faisant, le réglage de sa position féminine sur celle de sa
meéere commence a s’ébranlé&lle réalise combien il 'encombre et
lempéche de vivre une relatiowver un homme dans laquelle elle
puisse s’engager pleinement. La chute de I'identification a sa meére la
fait également changer de place par rapport ay géra I'image du
«tout jouisseur vacille alors Elle peut désormais se faire entendre
de lui, notamment sur le fait qu’elle ne lui appartient plus

Pour la premiére foiselle peut rester célibataire sans se jeter
dans les bras du premieenu. Elle peut se tenir seule danxige
tence sans étre le phallus d’'un au€@&st une période dans laquelle
elle cherche a se définir seube saoir qui elle est a partir d’elle-
méme et non plus en passant pauntfe ou le désir deAutre

Elle associe sur I'écueil de la séduction qui ne la satisfait plus
ou l'autre est séduit par I'image et donc ne peut I'aimer que pour ce
qu’elle n'est pasLe désir de l'autrefinalement, ne dit rien de ce
qu’elle est, puisqu’elle le tromp&oit elle reste sur la résensoit
elle entre dans le jeu de la séduction, quoi gu’il en soit elle reste tou-
jours \ilée Dans le méme temps ou elle abandonne le jeu imagi-
naire de la séduction, elle lie des amitiés trés fortes guelques
femmes C’est donc aupres délitre femme qu’elle admire pour son
authenticité qu’elle & poser sa question sur son égen étre fémi-
nin, au-dela des identifications imaginair&n effet, elle dénonce
plus que jamais la mascarade des femmes et ne recherche que l'inti-
mité d’'une femme vraieCe sont des relations a deux, elle fuit le
groupe des femmedlustrant par la qu’il 'y a pas dans le discqurs
dans ce qui fait lien social, une réponse collecpour toutes les
femmes; mais que pour ellesla question de I'étre g@é «ige le
«une par unéx» dont parle Lacan. Il a d’abord fallu qu’elle se sépare
de la position féminine de sa mere pour pmuyporter sa question
au-dela de 'imaginaite

3. J. Lacan, Le Séminaire, Livre XX, Encore, Paris, Seuil, 1975, p. 15.
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Elle apporte une série de e/ montrant ceacillement des
identifications imaginaires et sa quéte au-dela. Apparait alors quel-
que chose de I'ordre du mangug’elle accepte d’interroger et non
plus de colmatet'image \acille, elle n’est plus son appui principal,
ce qui la laisse dans un certain flottemenpexdue» dit-elle Mais
elle parvient a s’orienter grace aime chose spéciale qu’elle a et que
les autres n‘ont pas et qu’elle situe du c6té du phalluElle se
trouve maintenant plus nettement ancrée du c6té deil’ade fait,
son désir d’enfant kéent mais comme possible cette fois

Elle témoigne d'wancéesbien réelles d'ailleursElle n'a plus
besoin d'user de la séduction et a laché sa stratégie de la dérobade
ce qui lui a permis d’engager pleinement son désir auprés d'un
homme dans une relation possible et durabbns cette rencontre
elle renonce a sa jouissance de réparer la castratioAudee/l’elle
ne choisit plus un amant chatré, elle abandonne sa position d’étre le
phallus imaginairemais elle se récupeére sur le mode deollaet
elle entre tout entiere dans le rapportus comme Mére« quoad
matrem», nous dit Lacan

L'élan de 'amourcomme enant suppléer au rapporixsel en
tant qu’il ne peut s’écrirel’a projetée de nowau dans l'inflation
imaginaire et sa cohorte d’identificatiore® que j'interroge bien sr
Cela a pour effet d’ouvrir une bréche sur la réalité ce ga’elle a
peu abordée jusque-la. Cette question se pose a elleeastime
série de rées ou il ne s’agit plus desar si «c’est le bor» mais ou
elle touche son horreur d’étre I'objet de la jouissance de l'avire
t-elle pouwir mettre au traail ce que Lacan présente comme une
des plus grandes difficultés de la position féming'est-a-dire celle
de deoir entrer dans le rapportyagel comme objed, 'homme ne
pouwant la saisir que par la 4rterprétation dAglaé de cet objet la
tire du coté de l'objet de la jouissance datte Il y a pour elle un
collage de ces deux conditions pourtant distinctes de I'objet, c’est ce
qui 'empéche d’assumer sa position féminine et la fait se rabattre
sur la mere et sa solution phallique

Pourtant, dans son dernier gelle ne sait pas ou elle est, elle
est perdue dans la montagnais elle se sent bien, hors lien et hors
champ du signifiant, elle est rappelée a la réalité, dans la mesure ou
4. Ibid., p. 36.
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la réalité est supporté par le fantaspe la jouissance phalliquen

effet, elle est rappelée du c6té du phallus qu’elle est pour ses parents
en tant qu’elle focalise leur désir et leur angoisse et a qui elle ne peut
manquerCe rée, venant s’inscrire dans la série ou elle est perdue
témoigne de sonacillement lié a la chute des identifications imagi-
naires et semble ouvrir & une possibilité d’accés ou d’interrogation de
ce A barré dont parle Lacan, c'est-a-dire cette parddad qui reste
radicalement Atre, dans son fondement, a tout sujet humairvet a
quoi la femme en tant que barrée est en rapport, ainsi que Lacan le
déweloppe dan&ncore

L'analyse de cette jeune femnuans la fagcon dont elle décline
la question de la féminité selon les différentes séquences de Ja cure
nous enseigne l'importance du champ emivpar Lacan sur cette
question. En effet, a en resteomme Feud sur I'obstacle majeur
du roc de la castration sur lequel la femme viendrait pbatepour-
rait suivre le passage de la position d’étre le phallus a cellevibir.'a
Mais la réponse de 'analyse serait alors du coté de la mére et de la
compensation qu’elle attend de la castration sous la forme de I'en-
fant. Cette jeune femme a bien été tentée par cette option-la, ce qui
'aurait d’'ailleurs amenée a arréter leviail. C’est donc a l'orienter
vers le champ qu’a oaevt Lacan a propos de la féminité — d’un au-
deld du phallusd’'une part de la femme qui échappe a la fonction
phallique et qui ne peut pas se dd&ne jouissance insue spécifi-
quement féminine — qui I'a poussée a reprendre sa question et a
relancé le traail analytique
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