Jean-Jacques Gorog

La dritte Person *

Le dispositif du contréle est trés manifestement construit sur la
place troisiemgcelle qui structure le mot d’esprit freudien, de la méme
facon que la passselon la précision de Lacan. Il redouble le principe
méme de l'inconscient discours dsukre Quelques conséquences

Puisque j'ai choisi ce titreommencgons par ce qui en donne la
raison, I'’homologie du dispositif du contréleez la passe sous le
chef du mot d’esprit

«[Qui verra donc que ma proposition se forme du modéle du trait d’es-
prit, du réle de laritte Person® ?] Car il est clair que si tout acte n’est
que figure plus ou moins compléte de 'actegbsynalytiqueil n'y en

a pas qui domine ce dernid¢m@ proposition n'est pas acte au second
degré, mais rien de plus que l'acte gdsgnalytiquequi hésite d'étre

déja en cours»,

dont il est dit que c’est la structure méme de I'acte analytique

Cela mérite quelques précisions et ces pages sont d’'une lecture
difficile. J’avance ceci d’emblée quiaut probablement comme une
évidence pour beaucoup, a/ei que le dispositif de la passe lui-
méme est pour une bonne part issu de la problématique du contréle
telle que Lacan le concoit, pour une bonne part seulement, comme il
indique expressément

* Intervention au séminaire Ecole, Paris, 22 janvier 2009.

1. J. Lacan, « Discours a I'Ecole freudienne de Paris », 6 décembre 1967, dans Autres écrits,
Paris, Seuil, 2001, p. 265. Note de Lacan : « Ceci a été sauté lors de la réponse d'ol les cro-
chets dont je I'encadre ; j'indique la cette structure de ce que personne ne s’en soit encore
apercu [...]. »

2. Ibid.
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«C’est la qu’un contrble pourrait sembler n’étre pas de trop, méme s'il
en faut plus pour nous dicter la propositfon

Pas de doutd_a proposition est bien dans le fil du dispositif du
contrble Lacan ne manque pas de rappelerdidage de cette parti-
cularité du dispositif

«[...] la personne tierce qui est la au titre de ce qu’on appelle eontrd

leur entend mieux ce que l'analysant dont il s’agit a dit que celui-la

méme qui le rapporte».

Je ne peux pas résister au plair gain de plaisir peut-étra
éwquer ce passage du livre d’Elizabeth Geblesco, instructif sans
aucun douteou la question est abordé&éici le passage qui je crois
pourrait se passer de commentaire

« Javais eu le temps de lui demander si le fait que L. [son patient]
parle de Lacan au cours de ces trois séances peut laisser penser que
son inconscient sait que je parle de lui a La2&ar rapport a Feud

I'enfant et la piece d’of. Réponse “Certains sujets sentent un tiers
dans l'analysé.” »

Soulignons I'équieque de la réponsegue je prends pour un
véritable mot d’esprit, si 'oneut bien se so@nir de I'ironie sévere
de Lacan lorsqu’il est question dusentir son analyste, et par
ailleurs quecomme il ne cesse d'y insister depuis le débuaubvait
mieux avoir I'idée que dans toute analyske tiers est bien présent.

Mais je woudrais d’abord neenir sur la proposition que Lacan
indique et qui a déja été samnt commentée selon laquelle il serait
toujours d’accordeec I'analyste débutant en contrdléespére pou-
voir montrer que ce n’est pas sans rappwodcaa question de la
dritte Person Je rappelle la citation — il y en a deux en réalité et tout
a fait contemporained’'une dans les conférences américaines de
1975 et l'autre dans le séminalre Sinthome

3. Ibid., p. 266.

4. Congres de I'Ecole freudienne de Paris sur « La technique psychanalytique », 1971, Aix-en-
Provence, interventions sur I'exposé de A. Didier et M. Silvestre, « A Iécoute de I'écoute »,
Lettres de I'erp, n°® 9, p. 168-182 : Lacan reprend vertement les auteurs sur la pratique d'un
« intercontréle » qu'ils prétendent questionner mais sans oser le critiquer.

5. S. Freud, Nouvelles conférences, Paris, Gallimard, 1936, la fin de la 30° conférence, « Le
réve et I'occultisme », p. 76-77.

6. E. Geblesco, Un amour de transfert, epeL, 2008, p. 26.
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« Moi, souent, dans mes contrélesau début tout au moins j'en-
courage plutét I'analyste- ou celui ou celle qui se croit tel —, je I'en-
courage a suivre son mament’. »

«Il'y a deux étapedl y a celle ou ils sont comme le rhinocérds

font & peu prés n'importe quoi, et je les appmtoujourslls ont en

effet toujours raison. La deuxiéeme étape consiste a jouer de cette équi-
voque qui pourrait libérer du sinthorhe>

Je crois d’'une part, qu’il conviendrait de ne pas oublier gqu’il
existe cette deuxiéme étape et, d’autre part, que cette fagcon de faire
de Lacan est soant contredite dans les faitse serait-ce que dans
lexemple que Guy Clastres nous a fourni l'autre foigen ai par
ailleurs trouvé beaucoup d’autres dans lesmdi¥moignages publiés

a

Mais d’abord je wudrais rgenir & quelques notations sur la
conception du contrdle de Lacan, ce gu'il en dit, au-dela>desste
—nombreux- de cas qu’il signale comme empruntés a des contrdles
C’est ainsi qu’'on peut tenter de répondre a la question de ce qu'il
entend par cet encouragement systématique et qui ne me parait pas
contradictoire wec bien des indications qui semblent pourtant aller
dans un tout autre sens

Ainsi, le rapport du contrélevac d’'une part, I'acte analytique
et, d’autre part, ldritte Personest manifeste des le discours dmi
méme s’il se limite ici a la place de la parole dans le dispositif

«[...] 'analyse consiste précisément a distinguer la personne étendue
sur le divan analytique de celle qui parl@e qui fait déjaaec celle

qui écoute trois personnes présentes dans la situation anglytique
entre lesquelles il est de régle de se poser la question qui est de base
en toute matiere difstérie: ou est lemoidu sujet? Ceci admisil faut

dire que la situation n’est pas a trois mais bien a quienéle du

mort comme au bridge étant toujours de la padieellement qu’'a

n’en pas tenir compte il est impossible d’articuler quoi que ce soit qui
ait un sens a I'’endroit d’'une névrose obsessionnelle

Aussi bien est-ce par le médium de cette structure ou s’ordonne tout
transfert, qu’a pu se lire tout ce que nougsa de la structure des

7. J. Lacan, « Conférences et entretiens dans les universités nord-ameéricaines : Columbia Uni-
versity Auditorium School of International Affairs », 1 décembre 1975, Scilicet, n°® 6-7, p. 46.
8. J. Lacan, Le Séminaire, Livre XXIll, Le Sinthome, Paris, Seuil, 2005, p. 17.

9. Comme quoi le controle enseigne bien le contrdleur.
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névrosés De méme que si le truchement de la parole n’était pas
essentiel a la structure analytique contréle d’'une analyse par un
analyste qui n’en a que le rapposdrkbal, serait strictement impen-
sable alors qu’il est un des modes les plus clairs et les plus féconds de
la relation analytique (cf. le rappof}t ».

On le wit, la distinction du moi et du sujet suffit a combattre
le caractere duel de la relation, dés qu’on y ajoute l'analystae
reviens pas ici sur le bridge analytique qui, en effet, oblige a comp-
ter jusqu'a quatrea condition que le quatriemeeuille bien se
contenter d’étre mort.

Le tiers dans l'analyse est constamment sous-estuee la
préjugé tenace qu’on deit parler de soi dans une analySe n’est
pas ce que dit la régle fondamentahais I'idée de l'introspection a
la vie dure C’est ainsi qu’interroger un analysant sur le point de vue
de I'Autre voire sur le point de vue quélitre a sur un troisiéme et
ce qu’il en dit précisément, ou ce qu’il croit qusukre vise etc, est
a la fois d’évidence et sans cesse arrété trop tét dans sa. €@uitse
n'y ait pas dAutre de IAutre ne eut pas dire qu’il ne faut pas véri-
fier cette ingistence et qu’on ne craigne pas trop la mise gmab
parce qu’elle tourne court trés vit I'instar de la famille voyez la
difficulté qu’il y a a seulement suivre le lien de parenté au-dela de
deux générationdAjoutons-y ce que le contrdleur apprend pour sa
propre gouerne dans la conduite des cyiedonne parfois des indi-
cations gu’il serait bienvasé de suivre lui-méme

Il existe ainsi des analyses ou des bouts d’analyse tout entiers
menés sur un dialogueexr IAutre centrés sur le cas que le sujet fait
de la parole deAutre, de ce dontRutre se plaint et de ce qui lui est
répondu, au point qu'on puisse parfois se reteou¥ une place
étrangement proche de celle du contrleonvient donc de bien se
pénétrer de I'idée que c’est au moins pour une part ce ejtedire
la formule «I'inconscient est le discours délitre ».

Pour pouwir néanmoins faire cette distinction entre contrble et
analyseil est une nécessité en quelque sorte préalable qui pour nous
peut sembler aller de soi, mais ce n’est pas leazasoins pour tous
ces élees de Feud que Lacan combat. Le contrblexsiee sur le

10. J. Lacan, « Discours de Rome et réponses aux interventions » (1953), dans Autres écrits,
op. cit., p. 145.
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sujet en analyse dont vient parler I'analyste en contréle — évitons la
facilité du «contrélant», correcte pourtant mais qui ici accentuerait
le malentendu\aec I'analysant — et non sur les états d’ales effets
d’angoisse que produirait cette cure sur I'analyste en confidle
I'effort de Lacan & dans le sens de diistingua C’est le sens de la
critique constante du contre-transfert, lequel s’intéresgantiage a
I'’état de santé de I'analyste plutdt qu’au discours de son patient, dis
cours qui dans le contréle prend toute sa mesreontréle ne vise
pas le renforcement du moi de I'analysenu, pourquoi pasher-
cher quelque confort. Mais pasvdatage dans l'analys@eut-on
dire, puisque c’est I'effet sujet qui en est attendu.ilOne semble
qu’il y a lieu de maintenir ici ce qui dans le contrbéle ne se franchit
pas: il s’agit dans son principe de l'acte de I'analyste et de I'effet
sujet sur l'analysant.

C’est pourquoi je conteste fortement la sorte d’éajeince
qu’il y aurait dans la pratique de Lacan entre I'analyse et le contrble
De ce qu'on puisse passer de I'un a I'autre (du contréle anXdiv
avec une relatig facilité, wire dans une méme séanit@me faut pas
en déduire que les opérations soient identigiest vrai qu’il s’agit
dans les deux cas de I'acte analytigumais en ce qui concerne le
contrdle I'acte impliqué est d’abord celui de I'analyste en contréle et
non celui du contréleuC’est déja une premiére réponse a l'encou-
ragement dit du rhinocérpsettement marquée a I'analyste en herbe
que I'acte restera quoi gu’il en soit a sa charge

Je me souviens d’'une présentation a Sainte-Anne ou le patient,
avant I’hospitalisation, était en analysesa quelqu’un qui assistait a
la présentation. Lacan établit le diagnostic declpsge selon son
habitude gec une formule du type &test foutu», et 'analyste pro-
pose doncune fois que le patient sera sorti de I’'hdpital, d’en rester
la avec l'analyse a quoi Lacan réagit vament, donnant ainsi une
idée de ce qui constitue a se=uy I'éthique du psshanalystelui
disant &ec un de ces sourires dont Vlait le secret « Vous l'avez,
vous wus le gardez»

La premiére interprétation du contréleur pourrait se formuler
ainsi, paraphrasantléétourdit » : « Je ne te le fais pas faire pour
mettre I'accent sur I'actenais c’est une facon de difguisque dire
est un acteet il faudrait dire plutdt « Je ne te I'ai pas fait diréou
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faire) la ou tu officiais»>. Au second tempdorsque ceci est acquisn

peut arriver a cette opération qui consiste a considérer I'acte de I'ana-
lyste comme celui d'un analysant cette fomisqu'il parle et
quoique ce soit ce dont il parlé articule une demande dés lors
interprétable et cette demande concerne un acé&gersé par la
méme au compte du signifiant.

Dans le contrblel’analyste en contrble doit répondre de son
acte soit de sa parole interprétaivde sa scansion, et8eul I'ana-
lyste dans I'analyse doit répondre de son.aéber ce qui est de
I'analysant, a I'acte suspendu lorsqu’il est sur leadiyd est tout de
méme invité & répondre quand il le quitfe chaque séance mais
aussi lorsqu’il deient analyste probleme que le séminaitéActe
analytiquetraite avec soin.

C’est ainsi que jeais un encouragement au contrélea la
responsabilité qu’il fait aloir, de méme naturear xemple que ce
qui avait été formulé aux pshiatres que Lacan tancgait vigoureuse-
ment sur le fait d’étre dantage préoccupés par leur analyse per-
sonnelle que par leur trail d’écoute a I'hdpital. Assumer la res-
ponsabilité de son acte me semble donc un des éléments décisifs de
la réponse adaptée au rhinocéros

Il est clair qu’analyse et contrfle peunt aussi &nir en oppo-
sition. Il peut se produire une sorte de télescopage tel que l'une et
I'autre viennent en opposition, paxeenple lorsque le contrble
devient un prétete pour éequer son propre cague l'analyste en
contrble le sache ou non, sous cenin\d’un autrevisant a établir ce
que justement le dispositif de la passe est destiné a realiser

Mais poursuions un peu \zec le Lacan du début de son
enseignemernt

« Les jeunes analystes qui s’en laisseraient pourtant imposer par ce
que ce recours implique de dons impénétrabbestroueront pas
mieux pour en rabattre qu'a se référer au succes des contrbles mémes
qu’ils subissent. Du point de vue du contactale réel, la possibilité
méme de ces contrblesuvilendrait un problémeBien au contrairde
contrdoleur y manifeste seconde yva&st le cas de le dirgui rend

11. « [...] le psychiatre s'occupe de moins en moins de ce qu’'on appelle le malade, en général.
Il s'en occupe de moins en moins, parce qu'il est tout occupé a sa formation psychanalytique »
(« Conférence sur la psychanalyse et la formation du psychiatre », 10 novembre 1967).
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pour lui 'expérience au moins aussi instruetigue pour le contrélé.

Et ceci presque d’autant plus que ce dernier y montre moins de ces
dons que certains tiennent pour d’autant plus incommunicables qu’ils
font eux-mémes plus d’embarras de leurs secrets techniques

La raison de cette énigme est que le contrélé y joue le rble de filtre
voire de réfracteur du discours du sujet, et qu'ainsi est présentée toute
faite au contréleur une stéréographie dégageant déja les trois ou
quatre registres ou il peut lire la partition constituée par ce discours

Si le contrblé pouit étre mis par le controleur dans une position sub-
jective différente de celle qu'implique le terme sinistre de contrble
(avantageusement remplacé, mais seulement en langue anphaise
celui desupervisiol, le meilleur fruit qu’il tirerait de cebercice serait

d’apprendre a se tenir lui-méme dans la position de subjectivité
seconde ou la situation met d’emblée le contrdleur

Il 'y trouverait la wie authentique pour atteindre ce que la classique
formule de I'attention diffusevoire distraite de I'analyste n’gprime

que trés appramativement. Car I'essentiel est dessa ce que cette
attention vise : assurément pasut notre traail est fait pour le
démontrerun objet au-dela de la parole du sujet, comme certains s’'as-
treignent a ne le jamais perdre de .v8etelle deait étre la wie de
I'analyse c’est sans aucun doute a d'autresyems qu’elle aurait
recours ou bien ce serait le seuteanple d’'une méthode qui s’inter-
dirait les mgens de sa fift. »

Je note d'abord l'intérét que le contrbleur peut aussi gouv
dans I'exercice du contrélé® — ce point mériterait quelque complé-
ment—, a condition qu’il laisse ses dons de seconde vue au placard
soit qu’ici comme dans I'analyse levse#r soit du c6té de celui a qui
il est offert de parler

Ensuite cette phrase remarquable qui précise déja en quoi
I'analyste en contréle cette fois peut bénéficier de I'opération,
puisque le contréle ne lui montre rien d'autre que la position du

12. J. Lacan, « Fonction et champ de la parole et du langage en psychanalyse », dans Ecrits,
Paris, Seuil, 1966, p. 252-253.

13. Je passe sur la critique du terme « contréle » qu'il conserve puisque c'est celui qui a pré-
valu en France, mais « supervision » n'est pas meilleur malgré les apparences, I'ensemble de
mon propos tente de le montrer. Il le rappelle encore a I'intention des Américains : « [...] cette
fameuse supervision de tout a I'heure que, plus simplement, nous appelons en frangais un
contrdle (ce qui ne veut pas dire, bien slr, que nous croyons contrdler rien) ».
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psychanalyste lui-mémeelle qu'il qualifie de subijectivité seconde
Lacan s’amuse du terme de supervision pour brocardlebjet au-
dela de la parole du sujet I'objet étant la parole du sujet et non ce
qu’il y a derriére ses propo&nconscient lacanien surgissant des mots
et non derriere eux. Il rectifie par 1a la visée de l'attention flottante
superbement qualifiée dedifuse ».

Je passec’est le mot, sur ce qu’il s’agit de contrflen sujet
que son acte dépassgli parait dans la méme intention que celle
ou est évquée ladritte Rerson:

«C’est la qu’un contrble pourrait sembler n’étre pas de trop, méme s'il
en faut plus pour nous dicter la proposition.

C’est autre chose que de contréler ocas”: un sujet (je souligne) que
son acte dépassee qui n’est rien mais qui, s'il dépasse son,date
I'incapacité que nousayons fleurir le parterre des pdyanalystes
[qui se manifestera dant le siege de I'obsessionnel paemple de
céder a sa demande de phallad’interpréter en termes de copro-
phage et ainsi, de la figr & sa chiassa ce qu’on fasse enfin défaut a
son désirt] *® »
La phrase a déja été commentée mais mérite qu’on s’y attarde
On retrouw ici le probléeme de I'écart entre I'acte du @synalyste
et I'acte manqué, central pour ce qui nous intéresse ici et, faut-il le
rappeler central également dans le séminalfete analytique

Au «contrdle de I'acte, 'expression n’'implique-t-elle pas pour
I'acte le statut méme de l'acte manqréCelui-ci s’interpréteau
contraire de I'actece qui eut dire puisque c’est le propre de l'inter-
prétation, faire aloir que cet acte dépasse le sujet — comrmEahe
des facons est de jouer de I'éqgue —, et donc nous nous deman-
dons a propos de I'acte de I'analyste en conttétegu’il est évqué
dans le contréledans quelle mesure s'il s'interpréte il n'est pas alors
de fait, traité comme un acte manqué. Si au contraireldpasse
son actel’analyste au sens ou il prétendrait le calculéanticiper,
ne pourrait le faire qu’'en fonction de préjugés et aboutir a ce

14. Note 1 de J. Lacan : « Méme remarque qu’auparavant. Ajoutons que c’est la de quoi don-
ner un autre poids au réseau dont on s'agitait en ce débat » (« Discours a I'Ecole freudienne
de Paris », art. cit., p. 266).

15. Ibid.

16. Si on veut, I'exemple de Geblesco plus haut cité.
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que Lacan appelle &incapacité », du psghanalyste comme de
'analysant qui en subit les effets — suitxBenple de la névrose
obsessionnelle...

Une périence minimale du contrble suffira & s’en assurer a
partir de formules bien fréquentes du typele ne sais pas ce qui
m’a pris...», et ou de facon paraxide il s’agit d'expliquer en fonc-
tion du contgte que c’était bien ce gu’il fallait faire

On peut rapprocher ce point de l'accent mis sans cesse par
Lacan sur le wme pas comprendre trop vite précisément comme ce
a quoi sert le contrélgen wici deux :

« Combien de fois ne l'ai-je pas fait obsené ceux que je contrdle
quand ils me disent Fai cru comprendre qu’il voulait dire ceci, et cela

— une des choses dont nousates le plus nous garderest de com-
prendre trop, de comprendre plus que ce qu'il y a dans le discours du
sujet. Interpréter et s’'imaginer comprendece n’est pas du tout la
méme choseC’est mémexactement le contrairde dirais méme que
c’est sur la base d’'un certain refus de compréhension que nous pous
sons la porte de la compréhension analytigue

«Je le dis sowent aux personnes que je contrble — faites surtout bien

attention a ne pas comprendre le maladd&y a rien qui wus perde
comme ¢as. »

Enfin, une autre notation ou le contrble esbge me parait
donner une indication précieuse sur l'usage qu’il conviendrait d’en
faire. Cette fois c’est au début dBAngoisse dont le contete, si on
croit Lacan, est gu'il n'ignorait pas que sa réadmissiomraderait
refusée c’est-a-dire qu’il préparait déja une suite institutionndlle
réve d’'un séminaire qui soit comme le contr@a il n’y aurait qu'a
ajouter un quelque chgsen peu de chose mais décisif, I'interpréta-
tion minimale de facon a réduire tout ce qui pourrait velede la
suggestion, et thématisée du point de capiton a I'équi « qui
donne du sens a ce quaeus Cryez S&Ooir »:

«[...] ce Séminaire lui-méme pourrait se covmie dans la lignedans

le prolongement de ce qui se passe pamgle dans un contrdleu

17. J. Lacan, Le Séminaire, Livre |, Les Ecrits techniques de Freud, Paris, Seuil, 1975, p. 87,
p. 109.

18. J. Lacan, Le Séminaire, Livre Il, Le Moi dans la théorie de Freud et dans la technique psy-
chanalytique, Paris, Seuil, 1978, p. 109.
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c’est ce que @us sauriez qui serait apporté, et je n'interviendrais que
pour donner l'analogue de l'interprétation, av@a cette addition
moyennant quoi quelque chose apparait, qui donne du sens a ce que
vous crgez saoir, et fait apparaitre en un éclair ce qu'il est possible
de saisir au-dela des limites dwaia *°. »

Que ce soit un r&va I'endroit du séminaire n’est pas douteux,
quoique le rég soit tenaceet j'en veux pour preus ce qu’il m’'a dit
aprés m'aoir demandé ce que yais pensé de son dernier sémi-
naire une fois quelque borborygme proféré en réporsBu rem-
plissageil n'y a que la derniére phrasie dernier mot qui compte
le reste...» Suivi d’'un geste éloquent pour dire que toute I'élabora-
tion ne \aut que pour sa fin.

Mais je reviens sur ces quelques pages ici pour quaie bien
ceci: ce qui empéche le séminaire de se limiter au dernier mot
convient assez bien au contrélgontréle qui ne peut, pour les
mémes raisonse cantonner a I'éclaiC’est qu’il faut d’abord ree-
nir sur les préjugés de la théorie analytique elle-méme que Lacan n’a
pu nettger qu’en partiece qu’il désigne un peu plus loin ddiaire-
comprendre® ». Or le contrdle au titre d’'une formation ne peut s’y
soustraireCe n’est pas du tout un hasard que Lacan prenne ces pré-
cautions oratoires au moment ou il s’engage dans I'étude d'un
concept transstructural comme I'angojsaaquel il ajoute aussitot le
débat clinique qui, on le sait, se pose de facon aigué dans tout
contréle Nous &ons le méme probleme dans I'étude de cette année
dudit dépressif.

La structure du mot d’esprit qui préside a I'acte analytique est
immédiatement lisible dans le dispositif du contréle la ou elle est
couwerte d'un wile dans la séance d’analy€gr ce wile est un élé-
ment essentiel du discours analytique et I'analysiigeva son main-
tien le temps de la cure

Linterprétation du transfert, matériellement, telle qu’elle est
décrite a I'occasion dBanquet?, est construite sur ce que Socrate
aurait di dire au second (Alcibiade) quant au troisieme (Agathon), ce
que serait un contrble si Socrataieu I'idée de s’adresser a Lacan.

19. J. Lacan, Le Séminaire, Livre X, L'Angoisse, Paris, Seuil, 2004, p. 26.
20. Ibid., p. 27.
21. J. Lacan, Le Séminaire, Livre VIII, Le Transfert, Paris, Seuil, 1991, chapitre 1.
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Le fait de mettre le doigt sur ce qu’est, ou ce queaieétre I'acte
analytique lors du contrdle participe sans doute pleinement de I'acte
analytique mais a la différence de la cure 6te dans une certaine
mesure le gile imaginaire nécessaire a la poursuite de I'analyse dans
une pratique lacanienne

C’est quequel que soit I'état diaancement de la cure de I'ana-
lyste en contrblele contrbleur s’efforce de contribuer a effacer le
poids de I'étre de cet analyste — de facon & dégager de sa gangue ce
que Lacan appelle désir de I'analyste — pour qu’il vienne a la place
qu’il faut devant ce qui fait la division de son patient.
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